


D;k vki bu ijs'kkfu;ksa ls tw> jgsa gSa\

ftxj dh leL;k

ikpu dh leL;k

fny dh leL;k

'kwxj

efgykvksa esa vke LokLF; leL;kW,



D;kasfd dhok baMLVªhl ds ikl

bu lc leL;kvksa dk bykt gS





dhok b aMLV ª hl }kjk i s ' k g S

dhok uk suh

dksbZ 

nq’ç
Hkko

 

ug
h

peRdkjh Qy] uksuh ls rS;kj

iks"k.k ls Hkjk ,d LokLF; VkWfud



dhok uksuh] uksuh Qy] xksth csjh vkSj foFksfu;k lkseuhQsjk ls

fudkyk x;k l?ku twl gS



uksuh dk xksthcsjh vkSj foFksfu;k lkseuhQsjk ds lkFk la;kstu] bls ekStwnk nqfu;k dh 

dbZ LokLF; ijs'kkfu;ksa ls fuiVus ds fy, l{ke cukrk gS



dhok uksuh dSfyQksfuZ;k] vesfjdk es

Ákd`frd LokLF; mRiknksa dks cukus ds 

fy, bLrseky fd, tk jgs vaxwjksa es

ls twl ÁkIr djus dh uohure

rduhd ij vk/kkfjr gS





प्रोप्राइटरी निर्ााण टेक्िोलॉजी
किसी भी उर्ारि या िीटिाशिों िे उपयोग 
िे बििा आगेनिि रूप से उगाया जाता  ै
िोई िृबिर् रंग, स्र्ाद और संरक्षि िैीं
र् ज्ञानिि रूप से ससद्ध
100% शािाैारी



उच्चतम गुणवत्ता वाला उत्पाद

यै िाजार िे वर्श्र्सिीय आपूनत ाितााओं से खरीदे 
गए शुद्धतर् गणुर्त्ता र्ाले अर्यर्ों िे साथ 
संसाधित किया जाता  ै

किर निसर्ात और अत्यधिि स्र्च्छ पररस्स्थनतयों 
र्ें और गणुर्त्ता वर्भाग िी सख्ती िे तैत प ि 
किया गया







नोनी आणववक (मॉललक्यूलर) स्तर पर काम करता है

िोिी प्रोक्सेरोनिि िा एि 
सर्दृ्ध स्रोत  ै, जो जेरोनिि िे 
सलए अग्रदतू  ै
सूक्ष्र् पोषि तत्र्ों और िेैतर 
अर्शोषण िे सलए सेल रे्म्ब्रेि िे 
नछद्रों िो िढािे र्ें जेरोनिि 
सैायता िरता  ै और प्रोटीि 
चयापचय िा सर्थाि िरता  ै



•जीवर्त रैिे िे सलए, शरीर िो जेरोनिि िार्ि 
पदाथा िी आर्श्यिता ैोती  ै।
•जि प्रोटीि जेरोनिि िे साथ सयंोजि िरता  ै, 
तो सयंोजि एि शस्क्तशाली उपिरण िि जाता 
 ै जो ऊजाा प दा िरता  ै और िोसशिाओं िे 
िीच उधचत और स्र्स्थ िोसशिा र्वृद्ध और 
रखरखार् िे सलए रासायनिि सिेंत भेजता  ै

नोनी मानव शरीर के ललए ककतना महत्वपूणण है?

•िोिी िल अिािास िी तुलिा र्ें प्रॉक्सेरोनिि िा एि िडा सर्दृ्ध स्रोत था।
•प्रॉक्सेरोनिि र्ैत्र्पूणा जेरोनिि प्रणाली र्ें एि आर्श्यि तत्र्  ै।



नोनी फल को अनपु्रयोगों की एक विस्ततृ श्ृृंखला के

कारण "क्िीन ऑफ हले्थ पलाृंट्स" के रूप में जाना

जाता ह,ै वजसे िैज्ञावनक रूप से मोररृंडा वसविफोवलया

के रूप में जाना जाता है



uksuh dk bfrgkl&

Ikkjaifjd vkSj vkS"k/kh; mi;ksx



uksuh Qy dgka ls vkrk gS\



uksuh Qy dgka ls vkrk gS\

bu {k s=k s a e s ik;k tkus okyk 'k q) 

ikuh vk Sj lkQ gok ik s"kd rRo ls

Hkjiwj uk suh dk s fodflr gk su s ds fy, 

vuqdwy okrkoj.k miyC/k djkrs a g S a



गोजी िेरी वर्सभन्ि िीर्ाररयों िे इलाज
र्ें सैायि  ै। िीर्ा िोिी िे साथ आिे
पर यै उत्िृष्ट उत्पाद िि जाता  ै।
यै र्जिूत प्रनतरक्षा प्रणाली िे साथ
लंिे और स्र्स्थ जीर्ि िो िढार्ा देता
 ै। गोजी िेरी र्ांसपेसशयों िे ददा,
उत्पादिता िी परेशािी और िर्जोर
दृस्ष्ट ज सी िई िीर्ाररयों िे इलाज र्ें
र्ैत्र्पूणा भूसर्िा निभाते ैैं जो
आजिल इसिे र्ैत्र् िो दशााता  ै।

गोजिबरी के बारे में



ववथाननया सोमनीफेरा के बारे में

वर्थानिया सोर्िीिेरा र्ें एंटी-िाससािोजेनिि
गुण ैोते ैैं। िोिी िे साथ इसिा संयोजि
ैर्ारे उत्पाद िो और अधिि स्र्स्थ और
खनिज, वर्टासर्ि और सभी आर्श्यि पूरि
आैारों से सर्दृ्ध ििाता  ै स्जन् ेैं ैर्ारे द निि
आैार िे र्ाध्यर् से िर्र िैीं किया जा
सिता  ै।





'kjhj ls gkfudkjd fo"kSys rRoksa dks u"V djrk gS

chekfj;ksa ls yM+us dh {kerk c<+krk gS

dksf'kdkvksa dh fØ;k dks fu;fer djrk gS

laØe.k ls cpkrk gS

ikpu ra= dks et+cwr cukrk gS



dSalj tSlh tkuysok chekjh dks jksdus es lgk;d gS

jDr dks 'kqö djrk gS

ot+u larqfyr djrk gS

Rkuko ,oa fpark laca/kh

fodkjksa dks nwj djrk gS

jDrpki dks lgh j[krk gS



Ropk es fu[kkj ykrk gS 

lrdZrk] le`fr ,oa ,dkxzrk

c<kus es lgk;d gS

tksMksa dk nnZ ,oa vU; 'kkjhfjd nnZ

dks nwj djrk gS



WEPS }kjk varjkZ"Vªh; LokLF; mRd`"Vrk iqjLdkj
ls lEekfur

iqjLdkj ,oa ÁEkk.ki=

fMt+kbu isVsaV





डॉ िील सोलोर्ि एर्.डी., पीएचडी, 
धचकित्सा पोषण र्ें र्ान्यता प्राप्त, िे 
अिुसार-
"िोिी (र्ोररडंा ससट्रिफोसलया) वर्शषे 
उपचार गणुों िे साथ पूणा एि िल  ै"

नोनी के बारे में डॉक्टर के ववचार
वर्शेष धचकित्सा गुणों िे साथ पूणा िल



ि सलिोनिाया र्ें िेचुरल ैीसलगं इंस्टीट्यूट िे 
निदेशि डॉ LdspVj िे अिुसार,
"एि ि दानिि ​​धचकित्सि िे रूप र्ें, र्ैंिे िोिी 
िो स्र्ास््य सर्स्याओ ंिी एि वर्स्ततृ श्ृंखला 
िी रोिथार्, यैां ति ​​कि धचकित्सीय लाभ 
िरते ैुए देखा  ै"

अिेि स्र्ास््य सर्स्याओं िा सर्ािाि

नोनी के बारे में डॉक्टर के ववचार



कीवा नोनी की ददन अनुसार दैननक खुराक
ददन 1 से 3 ददन 4 से 6 7 वें ददन से 7 महीने बाद 

(मेन्टनन्स खुराक)

5 लमली सुबह 5 
लमली शाम

10 लमली सुबह 
10 लमली शाम

15 लमली सुबह 
15 लमली शाम

10 लमली सुबह 
10 लमली शाम



150 सर्लीलीटर पािी या अन्य रस र्ें
सर्लािर लें
भोजि से आिे घंटे पैले या खाली पेट पीएं
ट्रदिभर र्ें खूि पािी पीएं (िर् से िर् एि 
ट्रदि र्ें 3 लीटर)
िांच िे धगलास र्ें ैी पीएं

bu ckrksa dk /;ku j[ksa



१२ साल से िीचे िे िच्चों िे सलए सलाै िैीं 
दी जाती 
गभार्ती या स्तिपाि िरािे र्ाली र्ट्रैलाएं ि लें
गदेु िी सर्स्याओ ंर्ाले रोधगयों िे सलए सलाै 
िैीं दी जाती 
िुछ भी खािे या पीिे से पैले, िर् से िर् 
आिा घंटा रुिें । शराि, ि िीि, भोजि िोिी िी 
प्रभार्शीलता िो रद्द िरते ैैं

bu ckrksa dk /;ku j[ksa



laidZ djsa

dhok baMLVªhl

,d vkbZ-,l-vks 9001%2008 Áekf.kr daiuh

ysoy 2] ÁsLVht vksesxk]

ua- 104] bZ-ih-vkbZ-ih t+ksu]
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